Seite 1 von 2

Zeltlager St. Paulus
PACKLISTE
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Kleidung:
O Unterwasche
O Socken
O kurze und lange Hosen
O T-Shirts
O Pullover
O Jacke
O wasserdichte Regenjacke mit Kapuze
O Kopfbedeckung als Sonnenschutz
O Festes Schuhwerk (2 Paar - davon 1 Paar Wander- oder Trekkingschuhe!)
O Gummistiefel (fur das nasse Gras am Morgen und Regenwetter)

I Wichtig !!! Bitte sowohl Kleidung fiir schones wie auch schlechtes Wetter mitnehmen !

Kleidung fur die Nacht:
O Trainingshose
O Zusatzliche T-Shirts
O Langarmliges Hemd / Pullover

Badekleidung:
O Badehose oder Badeanzug
O Badetuch

Sportkleidung:
O Turnschuhe
O evitl. Tischtennisschlager (kann auf dem Platz auch ausgeliehen werden)

Wichtige Dinge:
O Luftmatratze oder Isomatte (bitte nicht in Uberbreite, und keine Campingliege)
O Schlafsack
O stabiler Becher mit Henkel (bitte kein Porzellan)
- NEU: kein sonstiges Geschirr oder Besteck notwendig, wird vom Zeltlager gestellt!
O Taschenlampe mit Ersatzbatterien
O Waschebeutel fur Schmutzwéasche
O Taschenmesser (zum Basteln und Schnitzen) (wird eingesammelt)
O Angemessenes Taschengeld. (ca. 15 Euro)
O Impfpass und (falls vorhanden) die Krankenversicherungskarte des Kindes

Wichtige Dinge aus dem Badezimmer:
O 2 Handtticher
O 1 grof3es Badetuch
O Duschgel / Shampoo
O Kamm / Burste
O Zahnburste (+ evtl. Zahnputzbecher)
O Zahncreme
O Sonnencreme
O Deo-Roller (WICHTIG - keine Sprays, diese schaden der Impragnierung der Zelte!)
O Taschentiicher

Praktische und nutzliche Dinge:
O Insektenstichcreme (durfen wir ansonsten den Kindern nicht geben!)
O Sonnenbrille
O Rucksack mit (unzerbrechlicher) Trinkflasche
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Die Kinder und Jugendlichen wirden sich sehr Gber Kuchenspenden flr einen
Nachmittags"kaffee" freuen. Auch Marmeladen- und Schokoladencremespenden werden
gerne angenommen.

Was nicht mitgebracht werden darf:

O Elektronische Gerate aller Art (z.B. Handy, FOn) - sowieso kein Strom auf dem Platz &

O Alkoholische Getranke

O Zigaretten

O Wertsachen (im Zelt kbnnen solche Dinge sehr schnell verloren gehen)

O Vesper (Vesper und Obst bitte nicht mitnehmen. Lebensmittel werden oft in den
Taschen vergessen und bereichern dann nur die Speisekarte der Ameisen und
Mause. Wir 6ffnen zweimal taglich auf dem Zeltplatz unseren Zela-Kiosk, in dem
Getranke und SuRigkeiten in angemessener Menge zum Einkaufspreis erworben
werden kénnen. Tee, Leitungswasser (und i.d.R. Apfel) sind im Teilnehmerbeitrag
inbegriffen.)

O Besuche und Telefonieren

Die Teilnehmerinnen sollten wahrend des Lagers nicht zu Hause anrufen, besonders bei
den jingeren Teilnehmerinnen kdnnen wir so das Heimweh verringern. Ebenso hat es sich
als gut erwiesen, wenn die Teilnehmerlnnen keinen Besuch erhalten!

Wahrend des Zeltlagers kbénnen Sie uns im Notfall auf unserem Zeltlager Handy

(Tel: 0176 / 30 76 56 55) erreichen. Dort ist ein Anrufbeantworter geschaltet, der taglich
gegen Abend abgehdrt wird und wir uns dann bei Ihnen zuriickmelden.

Tipp: Fertigen Sie fur Ihr Kind am besten eine Liste mit allen Ausristungsgegenstanden an,
damit es beim Packen des Koffers kontrollieren kann, ob alles vorhanden ist.

Und - I Wichtig !!! - Kennzeichnen Sie bitte alle Gegenstande und Kleidungsstiicke mit
dem Namen des Kindes.

Wir freuen uns auf das gemeinsame Zeltlager!

Euer Zeltlagerteam St. Paulus
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